
 ریان محترم ههمشقابل توجه 

 آیا میدانید؟

 واقعیت باورهای اشتباه
 میتوان الکل تقلبی را شناسایی کرد 

 

الکل قطعی هیچ روشی برای تشخیص 

 تقلبی وجود ندارد

 

مقدار کم الکل برای سلامتی مفید 

 است 

مصرف الکل حتی به میزان کم تأثیر 

  نداردمثبتی در سلامتی انسان 

 

 علایم مسمومیت مشروبات الکی تقلبی

 کاهش هشیاری و خواب آلودگی  
 احساس ناپایداری و عدم تعادل 
 تهوع، استفراغ و درد شکمی 
 سرگیجه، سردرد و اختلالات عصبی 
 اختلالات تنفسی و تنگی نفس 
 اختلالات بینایی، تاری دید و کوری 
 ها نارسایی دائمی در کلیه 
 تشنج، کما و در نهایت مرگ 

علائم مسمومیت با متانول در مشروبات الکلی بسته به میزان الکل موجود و مقدار مصرف فرد، 

ساعت بعد ظاهر  ۷۲ساعت و در مواردی تا  ۲۴تا  ۶ساعت و علائم نهفته بین  ۴بین نیم تا 

شوند. بسیاری از افراد ممکن است بروز این علائم را طبیعی فرض کرده و از مراجعه به  می

 تاخیر در درمان عوارض جبران ناپذیری میتواند داشته باشد انی اجتناب کنند مراکز درم

با نظارت بر روابط و رفتار نوجوانان و جوانان در خانواده، از بروز  ریان محترم لطفاههمش
 .ها و صدمات و حوادث جبران ناپذیر پیشگیری نمایند بیماری

 

 واحد آموزش بیمارستان شهدا دهگلان                                                                                 


